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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА

Інтернатура (первинна спеціалізація) є обов'язковою формою післядипломної підготовки випускників усіх вищих медичних закладів освіти ІІІ - ІV рівнів акредитації незалежно від підпорядкування та форми власності, після закінчення якої, їм присвоюється кваліфікація лікаря-спеціаліста з певного фаху. Основною метою інтернатури є підвищення рівня практичної підготовки лікарів-інтернів у їх професійній готовності до самостійної лікарської роботи.

Інтернатура проводиться у формі очно - заочного навчання на кафедрах вищих медичних закладів освіти ІІІ - ІV рівнів акредитації і закладів післядипломної освіти та стажування в базових установах охорони здоров'я. Підготовка отоларингологів в інтернатурі проводиться за індивідуальними навчальними планами, розробленими на підставі типового навчального плану і програми інтернатури, у відповідності з Кваліфікаційними характеристиками фахівця лікаря - отоларинголога.

Основним завданням інтернатури є підвищення рівня практичної підготовки випускників вищих медичних закладів освіти ІІІ – ІV рівнів акредитації медичних факультетів університетів, поглиблення теоретичних знань, набуття практичних навиків і підготовки лікарів-отоларингологів до самостійної роботи в отоларингологічних кабінетах поліклінік та отоларингологічних відділеннях лікарень.

Типовим навчальним планом підготовки лікаря-інтерна за спеціальністю "Отоларингологія" протягом дворічного терміну (22 місяці - 3432 години) інтернатури передбачено: 12 місяців (1872 години) - навчання на кафедрі оториноларингології та суміжних кафедрах і 10 місяців (1560 годин) - на базі стажування.

Згідно з наказом МОЗ України від 10.12.2010 р. № 1088 "Про удосконалення післядипломної освіти лікарів" навчальний план та програма підготовки дворічної спеціалізації (інтернатури) зі спеціальності отоларингологія переглянуті та доповнені курсами "Медицина невідкладних станів" - 156 год., "Імунопрофілактика" - 6 год., "Протидія насиллю в сім’ї" - 6 год.

ГРАФІК НАВЧАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ

	Рік навчання
	Місяці

	
	VIII
	IX
	X
	XI
	XII
	I
	II
	III
	IV
	V
	VI
	VII

	Перший
	Б
	К
	К
	К
	К
	К
	К
	Б
	Б
	Б
	Б
	В

	Другий
	Б
	Б
	Б
	Б
	Б
	К
	К
	К
	К
	К
	К
	В


Примітка: 
Б - стажування на базі;

К - навчання на кафедрі та суміжних кафедрах;

В - відпустка

Початок навчання в інтернатурі на базі стажування з 1-го серпня.

В кінці інтернатури лікарі підлягають атестації з визначенням рівня їх знань і практичних навичок на присвоєння звання лікаря-спеціаліста з отоларингології.

Базою стажування інтернів може бути базова лікувально-профілактична установа кафедри або заклади охорони здоров’я, які мають кваліфіковані медичні кадри, високий рівень розвитку матеріально-технічної бази і спроможні надавати висококваліфіковану лікувальну та консультативну допомогу, впроваджувати нові методи профілактики, лікування і реабілітації хворих.

Цим вимогам, як правило, відповідають республіканські, обласні, міські та багатопрофільні районні лікарні, клініки науково – дослідних інститутів, діагностичні центри, які, крім отоларингологічних відділень з кількістю ліжок не менше 40, у своєму складі мають структурні підрозділи, підготовка в яких передбачена навчальним планом та програмою інтернатури з відповідної спеціальності (лабораторні, рентгенологічні, реанімаційні відділення, тощо).

Навчання в інтернатурі здійснюється за індивідуальним учбовим планом. Учбовий план для кожного інтерна затверджується кафедрою на основі "Типового навчального плану і програми" та вимог кваліфікаційної характеристики лікаря-спеціаліста з врахуванням реальних можливостей базового закладу, в якому відбувається стажування, майбутнього місця роботи, та особливостей отоларингологічної патології даного регіону.
Інформаційний матеріал програми систематизований і викладений у 19 основних курсах з отоларингології, у 10 суміжних та 11 додаткових дисциплінах. Кожний курс розподілений на розділи, а останні - на теми. Це дає змогу визначити обсяг учбового матеріалу, яким інтерни оволодівають під час кожного року навчання. Мета 1-го року навчання в інтернатурі - оволодіння основами професійної діяльності лікаря-отоларинголога. Головним методичним принципом навчання на другому році інтернатури є поглиблення теоретичних і практичних знань, розвиток активності і контроль самостійності інтерна.

Враховуючи необхідність поглиблення теоретичних знань і ознайомлення інтернів з новою інформацією, починаючи з першого року, формами навчання в інтернатурі є читання лекцій (до 15 % учбових годин), проведення семінарів, практичних занять, перегляд учбових фільмів, демонстрація операцій on – line в навчальній аудиторії.
Практичними навиками лікарі-інтерни оволодівають під керівництвом викладачів у стаціонарних відділеннях отоларингології та поліклініці. 

Серед 6-8 хворих, яких інтерн курує, 3-4 – мають бути тематичними (відповідно до того, який розділ програми вивчає інтерн). Не виключається можливість одночасного вивчення декількох взаємопов'язаних підрозділів чи розділів.

Обов'язковим для інтерна є чергування в клініці (2 чергування на місяць по 12 годин кожне) під керівництвом висококваліфікованих спеціалістів.

Викладач контролює якість оформлення медичної документації, постійно надає інтерну необхідну допомогу і коректує його роботу. Предметом особливого контролю з боку керівника є визначення в кожному окремому клінічному випадку необхідних діагностичних заходів для встановлення діагнозу і обґрунтування тактики лікування хворих.

Підготовка лікаря-інтерна включає не лише оволодіння практичними навиками лікування хворих з отоларингологічною патологією, а і участь в лікарських конференціях, консиліумах, клінічних обходах, передопераційних розглядах. Крім того, лікар-інтерн систематично вивчає та проводить реферування тематичної літератури, освоює статистичний аналіз роботи відділення.
Оволодіння професійними навиками оцінюється на всіх етапах підготовки інтерна: на початку інтернатури (базовий контроль), при складанні заліків по розділах програми, під час складання диференційованого заліку в кінці 1-го року навчання та заключного іспиту. Всі види контролю за ходом підготовки інтерна відображаються в щоденниках роботи лікарів-інтернів та в залікових книжках.
В процесі контролю за виконанням плану і програми інтернатури (залік, атестація) керівник підготовки оцінює розуміння інтерном фундаментальних теоретичних положень з отоларингології, уміння застосувати отримані знання на практиці, рівень оволодіння сучасними методами діагностики та лікування ЛОР - хворих, а також знання інтерном методичних вказівок, регламентних наказів МОЗ України та обласних і міських відділів охорони здоров'я.

Працюючи на базах стажування (5 місяців на першому році і 5 місяців на другому році), інтерн під контролем керівника проводить прийом хворих у поліклініці, виконує різні діагностичні та лікувальні маніпуляції, обстежує та оперує хворих в стаціонарі. Одночасно інтерн продовжує вивчати та реферувати спеціальну літературу, систематизує її у вигляді тематичних рефератів на запропоновані кафедрою  теми (по 2 реферати на місяць).

Підготовка інтерна на базі стажування здійснюється під керівництвом завідуючих відділеннями або лікарів вищої і першої кваліфікаційної категорії (не більше 5-6 інтернів на керівника). Викладачі кафедри здійснюють керівництво і надають методичну допомогу шляхом контролю за виконанням плану стажування. 

Лікарі-інтерни, що закінчують інтернатуру, підлягають атестації на визначення рівня знань та засвоєння практичних навиків з присвоєння звання лікаря-спеціаліста у встановленому МОЗ України порядку.

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

підготовки лікарів-інтернів за спеціальністю "Отоларингологія" 

на кафедрі оториноларингології та суміжних кафедрах 
(очна частина інтернатури) 

Термін навчання - 12 місяців (1872 години)

	№
	Код курсу
	Назва курсу
	Кількість навчальних годин

	
	
	
	Лекції
	Семінари
	Практичні
	Разом

	1.
	01
	Історія розвитку отоларингології
	2
	
	
	2

	2.
	02
	Організація ЛОР- допомоги в Україні
	2
	
	
	2

	3.
	03
	Клінічна анатомія ЛОР- органів у віковому аспекті
	14
	6
	30
	50

	4.
	04
	Фізіологія ЛОР- органів
	10
	2
	16
	28

	5.
	05
	Методи обстеження хворих з патологією ЛОР- органів
	20
	6
	28
	54

	6.
	06
	Захворювання вуха
	44
	92
	230
	366

	7.
	07
	Захворювання носа і приносових пазух
	18
	40
	188
	246

	8.
	08
	Захворювання глотки 
	18
	34
	116
	168

	9.
	09
	Захворювання гортані
	14
	30
	102
	146

	10.
	10
	Специфічні захворювання ЛОР- органів (інфекційні гранульоми)
	6
	8
	20
	34

	11.
	11
	Пухлини ЛОР- органів
	22
	28
	92
	142

	12.
	12
	Профпатологія в отоларингології
	2
	6
	14
	22

	13.
	13
	Травми, сторонні тіла та невідкладна допомога в отоларингології 
	10
	28
	76
	114

	14.
	14
	Основи пластичної та відновної хірургії в отоларингології
	6
	10
	44
	60

	15.
	15
	Основи аудіології та сурдології
	2
	2
	16
	20

	16.
	16
	Отоневрологія
	2
	4
	14
	20

	17.
	17
	Фоніатрія
	6
	2
	10
	18

	18.
	18
	Етика і деонтологія в професійній діяльності лікаря
	2
	8
	2
	12

	19.
	19
	Лікарська трудова експертиза
	2
	-
	-
	2

	20.
	20
	Базовий контроль знань
	-
	4
	-
	4

	21.
	21
	Конференції
	-
	8
	-
	8

	22.
	22
	Підсумковий піврічний контроль знань
	-
	6
	-
	6

	23.
	23
	Іспит
	-
	6
	-
	6

	
	РАЗОМ
	202
	330
	998
	1530


Суміжні дисципліни

	1.
	Топографічна анатомія і оперативна хірургія
	12

	2.
	Анестезіологія і реанімація
	12

	3.
	Променева діагностика
	6

	4.
	Фізіотерапія
	6

	5.
	Загальна онкологія
	12

	6.
	Комбустіологія
	6

	7.
	Клінічна фармакологія
	6

	8.
	Медична генетика
	6

	9.
	Медична психологія
	12

	10
	Гематологія
	6

	
	Разом
	84


Додаткові дисципліни

	1.
	Військово-медична і військова спеціальна підготовка
	36

	2.
	Організація невідкладної медичної допомоги при надзвичайних ситуаціях
	6

	3.
	СНІД і вірусні гепатити
	12

	4.
	Медична радіологія
	6

	5.
	Особливо небезпечні інфекції (епідеміологія)
	12

	6.
	Клінічна імунологія
	6

	7.
	Туберкульоз
	6

	8.
	Медична інформатика
	6

	9.
	Медицина невідкладних станів
	156

	10.
	Імунопрофілактика
	6

	11.
	Протидія насиллю в сім’ї
	6

	
	Всього
	258

	
	Разом
	1872



ПРОГРАМА ІНТЕРНАТУРИ ЗА СПЕЦІАЛЬНІСТЮ "ОТОЛАРИНГОЛОГІЯ"

	Код курсу і розділу
	НАЗВА КУРСУ І РОЗДІЛУ

	01.
	ІСТОРІЯ РОЗВИТКУ ОТОЛАРИНГОЛОГІЇ

	01.01.
	Відомості про захворювання, методи лікування хворих з хворобами вуха, горла, і носа в давні часи у світових центрах цивілізації

	01.02.
	Становлення отоларингології як науки у Західній і Східній Європі в ХІХ столітті

	01.03.
	Історія української оториноларингології як складової української медицини, наукової спадщини української нації

	01.04.
	Витоки української оториноларингологічної науки і освіти (П. Загорський, І. Буяльський)

	01.05.
	Засновники оториноларингології в Україні (М.М. Волкович, М.П. Трофімов)

	01.06.
	Оториноларингологічні школи (О.М. Пучківського, О.С. Коломийченка, О.А. Євдощенко, І.А. Куриліна, Р.О. Бариляка та інших) в Україні ХХ століття 

	01.07.
	Історія кафедри отоларингології, на котрій лікар-інтерн проходить спеціалізацію

	01.08.
	Сучасний стан оториноларингологічної науки і освіти в Україні

	02.
	ОРГАНІЗАЦІЯ ОТОРИНОЛАРИНГОЛОГІЧНОЇ ДОПОМОГИ НАСЕЛЕННЮ

	02.01.
	Організація поліклінічної оториноларингологічної допомоги в Україні

	02.02.
	Організація стаціонарної роботи оториноларингологічного відділення

	02.03.
	Санітарна статистика і медична документація в ЛОР-практиці

	02.04.
	Диспансеризація в оториноларингології

	03.
	КЛІНІЧНА АНАТОМІЯ ЛОР-ОРГАНІВ У ВІКОВОМУ АСПЕКТІ

	03.01.
	Клінічна анатомія зовнішнього вуха

	03.02.
	Клінічна анатомія середнього вуха

	03.03.
	Клінічна анатомія внутрішнього вуха

	03.04.
	Клінічна анатомія носа і приносових порожнин

	03.05.
	Клінічна анатомія глотки

	03.06.
	Клінічна анатомія гортані.

	03.07.
	Синтопія ЛОР-органів (взаєморозміщення відносно сусідніх органів і систем (трахеї, стравоходу, бронхів, порожнини черепа)

	04.
	ФІЗІОЛОГІЯ ЛОР-ОРГАНІВ

	04.01.
	Фізіологія слухового аналізатора

	04.02.
	Фізіологія вестибулярного аналізатора

	04.03.
	Фізіологія носа і параназальних синусів

	04.04.
	Фізіологія глотки

	04.05.
	Фізіологія гортані

	05.
	МЕТОДИ ОБСТЕЖЕННЯ ХВОРИХ З ПАТОЛОГІЄЮ ЛОР-ОРГАНІВ

	05.01.
	Методи обстеження зовнішнього і середнього вуха

	05.02.
	Відеоендоотоскопія та мікроотоскопія

	05.03.
	Методи дослідження звукового аналізатора

	05.04.
	Методи дослідження вестибулярного аналізатора

	05.05.
	Методи обстеження носа і параназальних синусів

	05.06.
	Основи ендоскопічної діагностичної риноскопії і мікрориноскопії

	05.07.
	Методи обстеження глотки 

	05.08.
	Методи обстеження гортані

	05.09
	Ендоскопічна діагностична ларингоскопія, мікроларингоскопія та стробоскопія 

	05.10.
	Сучасні променеві методи обстеження ЛОР - органів

	06.
	ЗАХВОРЮВАННЯ ВУХА

	06.01.
	Запальні захворювання зовнішнього вуха

	06.01.01.
	Дифузний зовнішній отит. Отомікоз

	06.01.02
	Обмежений зовнішній отит

	06.01.03.
	Перихондрит та хондроперихондрит вушної раковини

	06.01.02.
	Бешиха зовнішнього вуха

	06.02.
	Запальні захворювання середнього вуха

	06.02.01.
	Гострий тубоотит

	06.02.02.
	Гострий гнійний середній отит

	06.02.03.
	Рецидивуючий середній отит

	06.02.04
	Латентний середній отит

	06.02.05.
	Отоантрит, класифікація, діагностика і лікування

	06.02.06.
	Хронічний гнійний середній отит. Класифікація, патоморфологія. Теорії походження холестеатоми. Клінічна картина. Діагностика

	06.02.07
	Методи консервативного лікування хворих на хронічний гнійний середній отит

	06.02.08
	Методи хірургічного лікування хворих на хронічний гнійний середній отит

	06.02.09.
	Мастоїдит, клінічні форми

	06.02.10
	Мастоїдектомія. Методика трепанації соскоподібного паростка

	06.02.11
	Загальнопорожнинна операція на вусі, показання, техніка її виконання

	06.02.12
	Методи пластики шкіри зовнішнього слухового проходу і завушного дефекту

	06.02.13
	Реконструктивні та слухополіпшуючі операції при хронічному гнійному середньому отиті. Післяопераційне ведення хворих після тимпанопластики

	06.02.14


	Застосування фізіотерапевтичних методів при запальних захворюваннях зовнішнього і середнього вуха: фонофорез, електрофорез, УВЧ, тубус-кварц

	06.02.15.
	Отогенні внутрішньочерепні ускладнення: менінгіт, екстрадуральний і субдуральний абсцеси, абсцес великих півкуль мозку і мозочка, синустромбоз і отогенний сепсис

	06.03.
	Запальні захворювання внутрішнього вуха

	06.03.01
	Лабіринтит. Класифікація, клініка, діагностика, лікування

	06.04.
	Негнійні хвороби середнього і внутрішнього вуха

	06.04.01.
	Хронічний тубоотит

	06.04.02.
	Секреторний середній отит

	06.04.03.
	Фіброзні форми середнього отиту. Адгезивний середній отит. Ателектатичний середній отит

	06.04.04.
	Отосклероз

	06.04.05.
	Хвороба Меньєра

	06.04.06.
	Сенсоневральна приглухуватість

	06.04.07.
	Основи сурдології і слухопротезування. 

	06.04.08.
	Кохлеарна імплантація

	06.05.
	Аномалії розвитку зовнішнього, середнього та внутрішнього вуха і принципи їх лікування

	07.
	ХВОРОБИ НОСА І ПРИНОСОВИХ СИНУСІВ

	07.01.
	Запальні захворювання зовнішнього носа. Фурункул носа. Абсцес носа

	07.03.
	Гострий риносинуїт

	07.04.
	Хронічний катаральний і гіпертрофічний риніти

	07.05.
	Вазомоторний риніт, нейровегетативна форма

	07.06.
	Атрофічний риніт. Озена

	07.07
	Алергічний риніт. Комплексне лікування алергічного риніту

	07.08.
	Сучасні підходи до лікування хворих на алергічний і неалергічний риніти 

	07.09.
	Хронічний синуїт. Сучасні погляди на патогенез хронічних синуїтів. Класифікація синуїтів

	07.10
	Грибкові синуїти

	07.11.
	Хронічне запалення лобного синусу

	07.12.
	Хронічне запалення верхнещелепового синусу

	07.13.
	Хронічне запалення градчастого синусу

	07.14.
	Хронічне запалення клиноподібного синусу

	07.15.
	Кістозні розтягнення параназальних синусів

	07.16.
	Основи функціональної ендоскопічної хірургії порожнини носа і приносових синусів

	07.17.
	Орбітальні риногенні ускладнення

	07.18.
	Внутрішньочерепні риногенні ускладнення

	07.19.
	Деформації зовнішнього носа, методи хірургічного лікування

	07.20.
	Викривлення переділки носа. Септопластика та підслизова резекція переділки носа

	07.21.
	Аномалії розвитку носа і приносових синусів

	08.
	ЗАХВОРЮВАННЯ ГЛОТКИ

	08.01.
	Гострий та хронічний фарингіт

	08.02.
	Гострий тонзиліт. Класифікація гострого тонзиліту (ангіни)

	08.03.
	Ангіна Симановського - Венсана 

	08.04.
	Ангіни при інфекційних захворюваннях

	08.05.
	Дифтерія глотки

	08.06.
	Ураження глотки при захворюваннях крові

	08.07.
	Хронічний тонзиліт. Класифікація

	08.08.
	Консервативне лікування хронічного тонзиліту

	08.09.
	Хірургічне лікування хворих на хронічний тонзиліт

	08.10.
	Гіпертрофія піднебінних мигдаликів. Показання до тонзилотомії

	08.11.
	Гіпертрофія носоглоткового мигдалика

	08.12.
	Гострий та хронічний аденоїдити

	08.13.
	Мікози ЛОР – органів. Фарингомікоз: клініка, діагностика, лікування

	08.14.
	Паратонзиліт, паратонзилярний абсцес, заглотковий та парафарингіальний абсцеси. Тонзилогенний сепсис

	08.15.
	Флегмона шиї та медіастеніт, як ускладення флегмонозних захворювань глотки та шиї

	09.
	ЗАХВОРЮВАННЯ ГОРТАНІ.

	09.01.
	Гострий ларингіт

	09.02.
	Гострий стенозуючий ларинготрахеобронхіт

	09.03.
	Дифтерія гортані

	09.04
	Гортанна ангіна, флегмонозний ларингіт, абсцес гортані

	09.05.
	Хондроперихондрит гортані

	09.06.
	Конікотомія, трахеостомія.

	09.07.
	Стеноз гортані

	09.08.
	Хронічний ларингіт

	09.09.
	Функціональні та органічні паралічі і парези гортані

	09.10.
	Фізіотерапевтичні методи лікування при захворюваннях гортані

	10.
	СПЕЦИФІЧНІ ЗАХВОРЮВАННЯ ЛОР-ОРГАНІВ (ІНФЕКЦІЙНІ ГРАНУЛЬОМИ)

	10.01.
	Туберкульоз верхніх дихальних шляхів і вуха

	10.02.
	Вовчак верхніх дихальних шляхів

	10.03.
	Склерома верхніх дихальних шляхів

	10.04.
	Сифіліс носа, глотки, гортані

	10.05.
	Ураження верхніх дихальних шляхів при гранульоматозі Вегенера

	11.
	ПУХЛИНИ ЛОР-ОРГАНІВ

	11.01.
	Вроджені кісти і нориці шиї

	11.02.
	Передракові стани ЛОР-органів

	11.03.
	Доброякісні пухлини вуха: епітеліома, ангіома, хемодектома та інші

	11.04.
	Доброякісні пухлини носа та приносових пазух: кровоточивий поліп носової переділки, папілома, остеома приносових пазух та ін.

	11.05.
	Доброякісні пухлини глотки: папілома, юнацька ангіофіброма основи черепа та ін.

	11.06.
	Доброякісні пухлини гортані: папілома, фіброма

	11.07.
	Злоякісні пухлини вуха: плоскоклітинний рак, саркома

	11.08.
	Злоякісні пухлини носа і приносових синусів

	11.09.
	Злоякісні пухлини глотки

	11.10.
	Рак гортані

	12.
	ПРОФПАТОЛОГІЯ В ОТОЛАРИНГОЛОГІЇ

	12.01.
	Професійні захворювання верхніх дихальних шляхів

	12.02.
	Професійні хвороби слухового аналізатора

	12.03.
	Професійні хвороби вестибулярного аналізатора

	12.04.
	Професійний відбір та експертиза в оториноларингології

	13.
	ТРАВМИ, СТОРОННІ ТІЛА ТА НЕВІДКЛАДНА ДОПОМОГА В ОТОЛАРИНГОЛОГІЇ

	13.01
	Травми вуха

	13.01.01.
	Травми вушної раковини, зовнішнього слухового ходу і барабанної перетинки. Лікувальна тактика

	13.02.02.
	Поєднані травми вуха і скроневої кістки внаслідок ЗЧМТ

	13.02.03.
	Баро- та акутравма вуха

	13.02.04
	Травматичне пошкодження лицевого нерва в межах скроневої кістки

	13.02.
	Травми носа і приносових синусів

	13.02.01.
	Перелом кісток носа. Репозиція та редресація кісток носа

	13.02.02
	Травми носа та приносових синусів: класифікація, діагностика, лікувальна тактика

	13.02.03.
	Поєднані травми носа, приносових синусів, орбіти і черепа

	13.02.04.
	Хірургічне лікування при переломах стінок приносових синусів

	13.02.05.
	Носова кровотеча, етіологія, клініка, діагностика. Методи зупинки носової кровотечі. Передня та задня тампонада носа

	13.02.06.
	Загальна гемостатична терапія при носовій кровотечі. Показання до перев'язки магістральних судин при носових кровотечах

	13.03.
	Травми глотки

	13.03.01.
	Внутрішня травма глотки: механічна, опікова (термічна, хімічна, променева)

	13.03.02.
	Зовнішня травма глотки та шиї

	13.04.
	Травми гортані

	13.04.01.
	Закрита травма гортані

	13.04.02.
	Травматичні пошкодження шиї, особливості лікування. 

	13.04.03
	Невідкладна медична допомога при травмах глотки і гортані, показання до трахеотомії

	13.04.04
	Кровотечі із глотки, гортані. Диференційна діагностика кровотеч з ВДШ. Методи зупинки кровотечі з глотки і гортані

	13.04.05
	Ятрогенні травми ЛОР-органів

	13.05.
	Сторонні тіла ЛОР - органів

	13.05.01.
	Сторонні тіла вуха

	13.05.02.
	Сторонні тіла носа і приносових синусів

	13.05.03.
	Сторонні тіла глотки

	13.05.04.
	Сторонні тіла гортані. 

	13.15.05.
	Методи видалення сторонніх тіл з вуха, носа, глотки, гортані

	14.
	ОСНОВИ ПЛАСТИЧНОЇ ТА ВІДНОВНОЇ ХІРУРГІЇ

	14.01.
	Основи пластичної та відновної хірургії при аномаліях розвитку і набутих дефектах зовнішнього і середнього вуха

	14.02.
	Ринопластики при вроджених та набутих дефектах і деформаціях носа

	14.03.
	Пластична та відновна хірургія глотки і гортані

	14.04.
	Сучасні технології абляції тканин в хірургії ЛОР – органів.

	15.
	ОСНОВИ АУДІОЛОГІЇ ТА СУРДОЛОГІЇ

	15.01
	Фізичні характеристик звуку. Фізіологічні механізми звукопроведення. Основні дані про механізм звукосприймання

	15.02.
	Особливості оцінки скарг, даних анамнезу та загальноклінічного обстеження хворих з порушенням слуху

	15.03.
	Суб’єктивні методи дослідження слухової функції

	15.03.01.
	Дослідження слуху шепітною і розмовною мовою. Способи маскування при визначенні рівня ШМ і РМ

	15.03.02.
	Камертональні дослідження

	15.03.03.
	Психоакустичні методи дослідження слухової функції. Суб'єктивна аудіометрія. Умови проведення дослідження (апаратура, вимоги до приміщення). Висота, сила звуку, слухове поле. Пороги слуху, пороги дискомфорту, больові пороги. Аудіологічний "0" та відносна шкала аудіометра.

	15.03.04.
	Тональна порогова аудіометрія

	15.03.05.
	Аналіз результатів тональної порогової аудіометрії: визначення порогів слуху за кістковою і повітряною провідністю, кістково-повітряний інтервал

	15.03.06.
	Мовна аудіометрія

	15.03.07.
	Визначення порогу 50% розбірливості тесту числівників за М.Я. Харшаком

	15.03.08.
	Визначення порогу 100 % розбірливості розмовного тесту

	15.03.09.
	Надпорогова тональна аудіометрія

	15.03.10.
	Визначення диференційного порогу сили звуку за методом Люшера. Метод визначення індексу малих приростів інтенсивності звуку - ІМПІ (SiSi) – тест. Тест Фоулера

	15.03.11
	Адаптаційна аудіометрія. Шумова аудіометрія. Методика Штенгера

	15.03.12
	Типи порушень слухової функції: кондуктивний, сенсоневральний, змішаний. Характеристика кохлеарних та ретрокохлеарних порушень слухової функції

	15.04.
	Об’єктивні методи дослідження слуху

	15.04.01.
	Імпедансометрія. Фізичні і фізіологічні основи імпедансометрії

	15.04.02.
	Динамічна тимпанометрія. Методика проведення дослідження. Типи тимпанограм. Показники тимпанометрії при різних захворюваннях слухової системи. 

	15.04.03.
	Акустична рефлексометрія. Реєстрація акустичного рефлексу внутрішньовушних м'язів (АРВМ) Іпси-та контралатеральна реєстрація АРВМ

	15.04.04.
	Слухові викликані потенціали (СВП)

	15.04.05.
	Отоакустична емісія

	15.04.06
	Ігрова аудіометрія

	15.05.
	Вушний шум. Шумометрія

	15.07
	Вікові зміни слуху. Пресбіакузис

	15.08.
	Реабілітації слуху за допомогою слухових апаратів.

	15.09.
	Кохлеарна імплантація

	16.
	ОТОНЕВРОЛОГІЯ

	16.01.
	Загальні питання отоневрології. Методика отоневрологічного обстеження хворих

	16.02.
	Окремі питання отоневрології: черепномозкова травма, судинні ураження головного мозку, абсцеси мозку і мозочка, неврінома VIII пари нервів, невропатія лицевого нерва периферичного ґенезу. Центральні порушення слуху

	16.03.
	Головокружіння

	17.
	ФОНІАТРІЯ

	17.01.
	Голосовий апарат і голосоутворююча система. Теорії голосоутворення

	17.02.
	Методи дослідження голосового апарату

	17.03.
	Захворювання голосового апарату. Хвороби інших органів і систем, які впливають на голосову функцію

	17.04.
	Методи лікування пацієнтів з розладами голосу. Профілактика порушень голосоутворення. Диспансерне спостереження за ними і експертиза їх працездатності

	18.
	ЕТИКА І ДЕОНТОЛОГІЯ В ПРОФЕСІЙНІЙ ДІЯЛЬНОСТІ ЛІКАРЯ

	18.01.
	Біоетика

	18.02.
	Поняття про глобальну біоетику

	19
	ЛІКАРСЬКА ТРУДОВА ЕКСПЕРТИЗА

	19.01.
	Тимчасова та стійка непрацездатність при захворюваннях і травмах вуха

	19.02.
	Тимчасова та стійка непрацездатність при захворюваннях і травмах носа та параназальних синусів

	19.03.
	Тимчасова та стійка непрацездатність при захворюваннях і травмах глотки

	19.04.
	Тимчасова та стійка непрацездатність при захворюваннях і травмах гортані

	

	СУМІЖНІ ДИСЦИПЛІНИ

	

	20
	ТОПОГРАФІЧНА АНАТОМІЯ І ОПЕРАТИВНА ХІРУРГІЯ

	20.01.
	Топографічна анатомія голови

	20.02.
	Топографічна анатомія обличчя

	20.03.
	Клініко-топографічна анатомія черепних нервів

	20.04.
	Клінічна анатомія шиї

	21.
	АНЕСТЕЗІОЛОГІЯ І РЕАНІМАЦІЯ

	21.01.
	Методи знеболювання в оториноларингології

	21.02.
	Реанімація у хворих з патологією ЛОР – органів при серцево-легеневій недостатності

	21.03.
	Принципи інтенсивної терапії в оториноларингології

	21.04.
	Надання невідкладної допомоги при анафілактичному шоці, гострій крововтраті, гострих інтоксикаціях

	22.
	ПРОМЕНЕВА ДІАГНОСТИКА

	22.01.
	Рентгенологічна діагностика, КТ і МРТ хвороб вуха

	22.02.
	Рентгенологічна діагностика, КТ і МРТ хвороб носа і приносових пазух

	22.03.
	Рентгенологічна діагностика, КТ і МРТ хвороб глотки і стравоходу

	22.04.
	Променеві методи діагностики хвороб гортані, трахеї і бронхів

	23.
	ФІЗІОТЕРАПЕВТИЧНІ МЕТОДИ ЛІКУВАННЯ ЛОР-ЗАХВОРЮВАНЬ

	23.01.
	Фізіотерапія захворювань вуха

	23.02.
	Методи фізіотерапевтичного лікування при захворюваннях носа і приносових синусів


	23.03.
	Фізіотерапія захворювань глотки і гортані

	24.
	ПИТАННЯ ЗАГАЛЬНОЇ ОНКОЛОГІЇ

	24.01.
	Етіологія і патогенез злоякісних пухлин (канцерогенез)

	24.02.
	Клініко-морфологічна характеристика пухлин

	24.03.
	Загальні принципи діагностики

	24.04.
	Загальні принципи лікування онкологічних хворих

	25.
	КОМБУСТІОЛОГІЯ

	25.01.
	Опіки вуха і верхніх дихальних шляхів: етіологія, клініка, діагностика

	25.02.
	Патогенетичне лікування опікової хвороби, шоку при опіках

	25.03.
	Ускладнення при опіках вуха і верхніх дихальних шляхів, їх попередження і лікування

	26.
	КЛІНІЧНА ФАРМАКОЛОГІЯ

	26.01.
	Особливості фармакокінетики і фармакодинаміки медикаментозних препаратів, які використовуються в оториноларингології

	26.02.
	Медикаментозне лікування та фітотерапія у хворих з ЛОР – патологією

	27.
	МЕДИЧНА ГЕНЕТИКА

	27.01.
	Організаційні принципи допомоги хворим та їх сім'ям із спадковою патологією

	27.02.
	Задачі медико-генетичного консультування

	27.03.
	Молекулярні основи спадковості ДНК, РНК. Генетичний код

	27.04.
	Цитологічні основи спадковості

	27.05.
	Гени і ознаки. Закони спадковості

	27.06.
	Методи генетичного обстеження людини, УЗД плода, методи пренатальної діагностики

	28.08.
	Клінічна генетика. Характеристика спадкових хвороб

	28.
	МЕДИЧНА ПСИХОЛОГІЯ

	28.01.
	Причини психологічних хвороб

	28.02.
	Постановка психологічного діагнозу

	28.03.
	Конфліктні ситуації, способи їх вирішення

	28.04.
	Мислення: традиційний і нетрадиційний погляди на мислення в медицини

	29.
	ГЕМАТОЛОГІЯ

	29.01.
	Основи інфузійної терапії

	29.02.
	Показання до переливання крові

	

	ДОДАТКОВІ ДИСЦИПЛІНИ

	

	1
	Військово-медична підготовка та військова спеціальна підготовка

	2
	Організація невідкладної медичної допомоги при надзвичайних станах

	3
	Проблеми СНІДу і вірусного гепатиту в оториноларингології

	4
	Радіаційна медицина

	5
	Особливо небезпечні інфекції

	6
	Клінічна імунологія

	7
	Туберкульоз

	8
	Медична інформатика

	9
	Медицина невідкладних станів

	10
	Імунопрофілактика

	11
	Протидія насиллю в сім’ї


НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН

підготовки лікарів-інтернів за спеціальністю "Отоларингологія"

на кафедрі оториноларингології та суміжних кафедрах 

(очна частина інтернатури) І-го року навчання

Термін навчання - 6 місяців (01.09.06 - 28.02.07)

Кількість навчальних годин – 936
	 
	
	
	Кількість учбових годин

	№
	Код 
	Назва курсу
	Лекції
	Практичні
	Семінари
	Разом

	1
	01
	Історія розвитку отоларингології
	2
	
	
	2

	2
	02
	Організація ЛОР-допомоги в Україні
	2
	
	
	2

	3
	03
	Клінічна анатомія ЛОР- органів у віковому аспекті
	14
	30
	6
	50

	4
	04
	Фізіологія ЛОР- органів
	10
	16
	2
	28

	5
	05
	Методи обстеження хворих з патологією ЛОР- органів
	20
	28
	6
	54

	6
	06
	Захворювання вуха
	26
	94
	46
	166

	7
	07
	Захворювання носа і приносових пазух
	12
	76
	22
	110

	8
	08
	Захворювання глотки
	12
	44
	16
	72

	9
	09
	Захворювання гортані
	6
	40
	18
	64

	10
	10
	Специфічні захворювання ЛОР- органів (інфекційні гранульоми)
	6
	20
	8
	34

	11
	11
	Пухлини ЛОР= органів
	22
	92
	28
	142

	12
	20
	Базовий контроль знань
	
	
	2
	2

	13
	21
	Конференції
	
	
	4
	4

	14
	22
	Підсумковий піврічний контроль знань
	
	
	6
	6

	 
	
	Всього
	132
	440
	164
	736


200 годин на суміжні та додаткові дисципліни (з приведеного списку) за рішенням кафедри


НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

підготовки лікарів-інтернів за спеціальністю "Отоларингологія" 

на кафедрі оториноларингології та суміжних кафедрах 

(очна частина інтернатури) ІІ-го року навчання

Термін навчання - 6 місяців (01.01.08 - 31.06.08)

Кількість навчальних годин – 936

	 
	
	
	Кількість учбових годин

	№
	Код
	Назва курсу
	Лекції
	Практичні
	Семінари
	Разом

	1
	06
	Захворювання вуха
	18
	136
	46
	200

	2
	07
	Захворювання носа і приносових пазух
	6
	112
	18
	136

	3
	08
	Захворювання глотки
	6
	72
	18
	96

	4
	09
	Захворювання гортані
	8
	62
	12
	82

	6
	11
	Пухлини ЛОР-органів
	0
	0
	0
	0

	7
	12
	Профпатологія в отоларингології
	2
	14
	6
	22

	8
	13
	Травми, сторонні тіла та невідкладна допомога в отоларингології
	10
	76
	28
	114

	9
	14
	Основи пластичної та відновної хірургії в оториноларингології
	6
	44
	10
	60

	10
	15
	Основи аудіології та сурдології
	2
	16
	2
	20

	11
	16
	Отоневрологія
	2
	14
	4
	20

	12
	17
	Фоніатрія
	6
	10
	2
	18

	13
	18
	Етика і деонтологія в професійній діяльності лікаря
	2
	2
	8
	12

	14
	19
	Лікарська трудова експертиза
	2
	0
	0
	2

	15
	20
	Базовий контроль знань
	0
	0
	2
	2

	16
	21
	Конференції
	0
	0
	4
	4

	17
	23
	Іспит
	0
	0
	6
	6

	 
	
	Всього
	70
	558
	166
	794


142 години на суміжні та додаткові дисципліни (з приведеного списку) за рішенням кафедри

ПРАКТИЧНА ПІДГОТОВКА ЛІКАРІВ – ІНТЕРНІВ НА БАЗІ СТАЖУВАННЯ ЗА СПЕЦІАЛЬНІСТЮ «ОТОЛАРИНГОЛОГІЯ»
Виконання навчальної програми інтернами на базі стажування досягається шляхом їх практичної лікарської діяльності під керівництвом безпосереднього керівника у спеціалізованих відділеннях згідно навчального плану, у якому вказано орієнтовну кількість годин, які виділяються для освоєння певного розділу програми та термін роботи лікаря – інтерна у кожному з відділень бази стажування. При відсутності в базовій лікувально – профілактичній установі деяких спеціалізованих відділень, зазначених в навчальному плані, необхідно використовувати відповідні відділення інших лікувально-профілактичних закладів.
За весь період спеціалізації в інтернатурі лікар – інтерн повинен оволодіти певним переліком практичних навиків.

В наведеному нижче переліку передбачено три рівня засвоєння матеріалу.
1 – й рівень засвоєння (+) ознайомлення – стосується спеціалізованих методів дослідження та практичних навиків, які подаються як інформація при вивченні окремих тем та під час курації хворих.
2 – й (++) – теоретичне засвоєння та уміння застосовувати набуті знання та навики при обстеженні, діагностиці і лікуванні хворих.

3 – й (+++) рівень – оволодіння – самостійно виконувати набуті навики при обстеженні, діагностиці і лікуванні хворих. Кінцевою метою засвоєння практичних навиків, відмічених (+++) – оволодіння, являється їх використання на практиці в повному обсязі.
Практична підготовка лікаря інтерна досягається шляхом систематичної та активної участі молодих лікарів у діагностичній і лікувальній роботі, обходах, клінічних розборах, інших видах практичної діяльності відділення. Лікар – інтерн повинен здійснювати діагностично-лікувальний процес у прикріплених за ним хворих в такому обсязі навантаження: у відділенні 6 – 8 хворих, в поліклініці – 50% навантаження отоларинголога поліклініки. У вказаних хворих лікар – інтерн виконує увесь обсяг діагностичних досліджень та лікувальних заходів на правах лікуючого лікаря. Він зобов’язаний приймати участь у проведенні додаткових методів обстеження (рентгенологічних, ендоскопічних, лабораторних, тощо) і лікувальних маніпуляцій, що проводяться хворим.
Керівник повинен приділяти особливу увагу підбору хворих відповідно до тематики циклу в даний період проходження інтернатури. Слід враховувати можливості інтерна самостійно виконувати необхідні діагностичні та лікувальні маніпуляції. Однак, інтерну не слід обмежуватись роботою тільки з закріпленими за ним хворими. Він повинен знати всіх пацієнтів у відділенні, бути ознайомленим з динамікою захворювання та лікування важких хворих, з складностями в діагностиці, незалежно від того, хто є їх лікуючим лікарем. Для підвищення активності інтерна необхідно доручати йому виконання різноманітних маніпуляцій, надавати можливість організовувати додаткові дослідження, стежити за виконанням відповідних призначень. Особливо необхідно підкреслити, що обмеження діяльності інтерна до рамок прикріплених за ними хворих – груба помилка навчання в інтернатурі.

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН
НАВЧАННЯ ЛІКАРІВ – ІНТЕРНІВ НА БАЗАХ СТАЖУВАННЯ

1-й рік навчання – 5 місяців (VIII, III – VI місяці) – 780 годин
2-й рік навчання – 5 місяців (VIII – XII місяці) – 780 годин
Разом: 10 місяців (1560 годин)
Розподіл для роботи в різних відділеннях бази стажування

	№ з/п
	Місце роботи
	Тривалість роботи

	1.
	ЛОР-кабінет поліклінічного відділення
	3 місяці (12 тижнів)

	2.
	ЛОР-відділення стаціонару
	7 місяців ( 28 тижнів)


Примітка: в залежності від структури лікувальної установи і обсягу роботи доцільно поєднувати роботу в поліклініці і стаціонарі.

На базах стажування теоретична підготовка лікарів-інтернів продовжується у вигляді написання рефератів. Лікар-інтерн повинен протягом місяця підготувати 2 реферати на задані теми. Реферат має включати відомості з фундаментальних сучасних видань та періодичної літератури і відображати сучасний стан проблеми. Реферати заслуховуються на конференціях, що проводяться керівником 2 рази на місяць (перелік тем для рефератів додається).


СТАТУС ЛІКАРЯ – ІНТЕРНА У ВІДДІЛЕННІ
В адміністративному відношенні лікар – інтерн підпорядковується керівництву базової лікарсько-профілактичної установи.
На нього повністю поширюються правила внутрішнього трудового розпорядку, права та пільги, що встановлені для медичних працівників лікарсько – профілактичної установи. Під час проходження інтернатури, при здійсненні функцій лікаря – отоларинголога, він володіє правами і несе відповідальність за свої дії на рівні з іншими лікарями – отоларингологами.

Відповідно до існуючого положення про інтернатуру лікар – інтерн повинен самостійно виконувати діагностично – лікувальну роботу під постійним контролем керівника бази стажування.

Однак, враховуючись обмеженість компетенції лікаря – інтерна, неможливо надати йому усю повноту вирішення складних завдань. Таким чином, під поняття “самостійність” необхідно розуміти тільки максимально можливу самостійність, яка однак повинна контролюватись керівником.
ОСВІТНЬО-КВАЛІФІКАЦІЙНА ХАРАКТЕРИСТИКА

ЛІКАРЯ -ІНТЕРНА ЗА СПЕЦІАЛЬНІСТЮ

«ОТОЛАРИНГОЛОГІЯ»
Лікар – інтерн повинен знати:

1. Загальні знання:

· основи законодавства про охорону здоров'я та основні директивні документи, якими керується оториноларингологічна служба у своїй діяльності;
· організаційну структуру оториноларингологічної служби, організацію роботи швидкої та невідкладної допомоги при ЛОР-захворюваннях;

· аналіз основних показників діяльності ЛОР-відділення;

· правові питання діяльності лікаря отоларинголога;

· питання організації ЛОР-допомоги в екстремальних умовах (епідемії, землетруси, потопи, АТО, тощо);

· принципи санітарно-просвітньої роботи.

2. Спеціальні знання:

· топографічну і клінічну анатомію верхніх дихальних шляхів і вуха у віковому аспекті;

· фізіологію ЛОР - органів, взаємний зв'язок функціональних систем організму і рівні їх регуляції;

· клінічні і функціональні методи дослідження в отоларингології;

· причини виникнення патологічних процесів верхніх дихальних шляхів і вуха; механізм їх розвитку і клінічні прояви у віковому аспекті;

· клінічну симптоматику, діагностику і лікування основних захворювань носа і приносових синусів, зовнішнього, середнього і внутрішнього вуха, глотки, гортані, трахеї і стравоходу, їх профілактику у віковому аспекті;

· принципи надання невідкладної допомоги при ургентній ЛОР -патології;

· клінічну симптоматику граничних станів в оториноларингології;

· принципи підготовки хворих до операції і ведення в післяопераційному періоді;

· питання асептики;

· засоби і методи знеболювання при оториноларингологічних операціях;

· основи фармакотерапії в оториноларингології, показання і протипоказання до санаторно-курортного лікування ЛОР-хворих;

· дієтотерапія при ЛОР - захворюваннях;

· обладнання операційних, хірургічний інструментарій, який використовується при різних операціях на ЛОР - органах;

· основи експертизи тимчасової і постійної непрацездатності.

Лікар – інтерн повинен вміти:

· отримати інформацію про захворювання, виявити загальні і специфічні ознаки захворювання, особливо у випадках, що потребують невідкладної допомоги, або інтенсивної терапії;

· оцінити важкість стану, прийняти необхідні міри для виведення хворого з цього стану, встановити обсяг і послідовність реанімаційних заходів, надати необхідну термінову допомогу при анафілактичному шоку, гострій кровотечі, гострій серцевій і дихальній недостатності, гострих інтоксикаціях;

· визначити необхідність і обсяг спеціальних методів дослідження (лабораторних, рентгенологічних, функціональних та інш.), інтерпретувати їх результати;

· провести диференційну діагностику захворювань ЛОР - органів, обґрунтувати клінічний діагноз, план обстеження хворого, показання та протипоказання до операції;

· обґрунтувати план лікування хворих з патологією ЛОР - органів;

· обґрунтувати найбільш доцільний план операції при даній патології, виконати її в необхідному обсягу;

· розробити схему післяопераційного ведення хворого, профілактику післяопераційних ускладнень;

· проводити диспансеризацію населення і оцінювати її ефективність;

· скласти звіт про свою роботу, провести її аналіз;

· пальпацію, перкусію носа і приносових синусів;

· передню риноскопію;

· середню риноскопію;

· задню риноскопію;

· читати рентгенограми, томограми, МРТ, КТ ЛОР - органів;

· дослідити дихальну і нюхову функції носа, взяти мазки із ЛОР - органів;

· провести пункцію верхньощелепної пазухи

· провести трепанацію лобної пазухи;

· дослідити носоглотку ендоскопом;

· провести пальцьове дослідження носоглотки;

· провести орофарингоскопію;

· провести дослідження смакової функції;

· дослідити піднебінні мигдалики;

· дослідити гортаноглотку;

· провести пальпацію гортані, трахеї та граничних областей;

· виконати непряму ларингоскопію;

· виконати мікроларингоскопію;

· провести пальпацію і перкусію сосковидного відростка;

· провести отоскопію;

· провести отомікроскопію;

· виконати зондове обстеження перфорації над барабанної порожнини;

· дослідити прохідність слухової труби;

· провести акуметрію;

· розшифрувати тональну порогову і надпорогову аудіограму;

· оцінити тимпанограму, дані акустичної рефлексометрії;

· дослідити спонтанні вестибулярні розлади;

· обстежити вестибулярний апарат за допомогою експериментальних вестибулярних проб (обертальна, калорична, пресорна, отолітова проби);

· дослідити ністагм;

· провести анемізацію слизової оболонки носа;

· виконати механічну вазотомію нижніх носових раковин;

· виконати радіохвильову вазотомію нижніх носових раковин

· провести промивання лакун піднебінних мигдаликів;

· видалити стороннє тіло з носа, глотки, зовнішнього слухового ходу;

· зробити інфільтративну анестезію при операціях верхніх дихальних шляхів і вуха;

· видалити шляхом вимивання сірчаний корок;

· провести аплікаційну анестезію носа, глотки, гортані і вуха;

· виконати ендоларингеальне вливання лікувальних розчинів;

· видалити стороннє тіло з гортані і гортаноглотки;

· виконати пункцію та розтин гематоми і абсцесу переділки носа;

· виконати тимпанопункцію;

· виконати транстимпанальне введення лікувальних розчинів;

· виконати продування слухових труб за Політцером;

· виконати катетеризацію слухової труби з введенням лікувальних розчинів у слухову трубу;

· провести пневмомасаж барабанних перетинок;

· провести парамеатальну блокаду;

· зупинити носову кровотечу;

· виконати задню і передню тампонаду носа;

· виконати редресацію кісток носа;

· виконати репозицію кісткових відламків носа;

· зупинити кровотечу з глотки;


· зупинити кровотечу з вуха;

· здійснити біопсію ЛОР - органів;

· провести розтин абсцесу переділки носа;

· провести розтин заглоткового абсцесу;

· провести розтин паратонзилярного абсцесу;

· провести розтин парафарингеального абсцесу;

· провести розтин гематоми і абсцесу вушної раковини;

· провести ПХО рани;

· виконати поліпотомію носа і видалення хоанального поліпа;

· виконувати відповідні операції на перегородці носа;

· виконати гайморотомію;

· видалити фіброму гортані;

· провести аденотомію;

· провести тонзилотомію;

· провести тонзилектомію;

· виконати конікотомію;

· виконати трахеостомію;

· провести венесекцію, венепункцію;

· виконати внутрішньосерцеве введення ліків;

· провести штучне дихання "рот в рот";

· визначити групи крові, скритого гемолізу донорської крові і сумісності крові донора і реципієнта;

· провести трансфузію крові і лікувальних розчинів;

· накласти різни види зовнішньої марлевої пов’язки, які використовуються в отоларингології;

· оформити амбулаторну медичну картку хворого;

· оформити медичну карту стаціонарного хворого.

ПЕРЕЛІК ПРАКТИЧНИХ НАВИКІВ ТА ОПЕРАТИВНИХ ВТРУЧАНЬ, ЯКИМИ ПОВИНЕН ОВОЛОДІТИ ЛІКАР–ІНТЕРН ЗА СПЕЦІАЛЬНІСТЮ «ОТОЛАРИНГОЛОГІЯ»
	№ з/п
	Назва практичного навику чи операції
	Ступінь оволодіння*

	1
	Зібрати і оцінити скарги та анамнестичні дані при захворюваннях ЛОР - органів
	+++

	2
	Провести спеціальне отоларингологічне обстеження  хворого, зокрема:
	+++

	
	а) передню риноскопію
	+++

	
	б) середню риноскопію
	+++

	
	в) задню риноскопію
	+++

	
	г) фарингоскопію
	+++

	
	д) непряму ларингоскопію
	+++

	
	ж) пряму ларингоскопію
	+++

	
	е) отоскопію
	+++

	3
	Виконати ендоскопічну діагностичну риноскопію
	+++

	4
	Провести отомікроскопію
	+++

	5
	Виконати промивання аттика
	+++

	6
	Визначити барофункцію слухової труби
	+++

	7
	Провести катетеризацію слухової труби
	+++

	8
	Провести забір мазків з ЛОР - органів для бактеріологічного та вірусологічного дослідження
	+++

	9
	Визначити дихальну функцію носа
	+++

	10
	Провести ольфактомотрію
	+++

	11
	Виконати біопсію при пухлинах вуха, носа, глотки, гортані
	+++

	12
	Виконати вимивання сірчаного корка
	+++

	13
	Усунути поліп і грануляції з вуха
	++

	14
	Тимпанопункція
	++

	15
	Міринготомія
	+++

	16
	Шунтування барабанної порожнини
	+

	17
	Мастоїдотомія
	+

	18
	Перев'язка хворого після мастоїдектомії
	+++

	19
	Перев'язка хворого після загальнопорожнинної операції на вусі
	++

	20
	Передня і задня тампонада носа
	+++

	21
	Пункція верхньощелепної порожнини і введення дренажної трубки
	+++

	22
	Радіохвильова вазотомія нижніх носових раковин
	+++

	23
	Поліпотомія носа
	+++

	24
	Пункція гематоми переділки носа
	+++

	25
	Розтин абсцесу переділки носа
	+++

	26
	Етмоїдотомія
	++

	27
	Підслизова резекція переділки носа
	++

	28
	Трепанопункція лобної порожнини
	++

	29
	Гайморотомія за Колдуел - Люком
	++

	30
	Ендоскопічна ревізія остіомеатального комплексу
	++

	31
	Ендоскопічна етмоїдектомія
	+

	32
	Ендоскопічна гайморотомія
	+

	33
	Ендоскопічні сфенотомія
	+

	34
	Ендоскопічна фронтотомія
	+

	35
	Ендоскопічна дакріоцистостомія
	+

	36
	Редресація кісток носа
	+++

	37
	Аденотомія
	+++

	38
	Промивання лакун піднебінних мигдаликів
	+++

	39
	Тонзілотомія
	++

	40
	Тонзілектомія
	+++

	41
	Розтин паратонзилярного, парафарингеального та заглоткового абсцесу
	++

	42
	Видалення сторонніх тіл із носа, глотки, зовнішнього слухового ходу
	+++

	43
	Видалення папіломи і фіброми гортані
	++

	44
	Конікотомія
	+++

	45
	Трахеостомія
	+++


Примітка:

"+" - ознайомлений;

"+ +" - засвоїв;

"+ + +" - оволодів
ТЕМАТИКА РЕФЕРАТІВ

для лікарів - інтернів 2-х річного навчання

1. Запальні захворювання зовнішнього вуха

2. Гострий середній отит

3. Мастоїдит

4. Секреторний середній отит

5. Фіброзні форми хронічного середнього отиту

6. Отосклероз

7. Сенсоневральна приглухуватість

8. Аудіологічна характеристика слухових порушень

9. Тимпаногенний лабіринтит

10. Хвороба Меньєра

11. Головокружіння.

12. Хронічний гнійний середній отит, консервативне лікування

13. Хронічний гнійний середній отит, хірургічне лікування

14. Тимпанопластика.

15. Післяопераційне лікування пацієнтів після оперативних втручань на вусі.

16. Отогенні абсцеси мозку

17. Отогенний менінгіт.

18. Отогенний синус тромбоз та отогенний сепсис.

19. Поєднані травми вуха та основи черепа.

20. Ізольовані травми вуха

21. Невринома VIII пари черепних нервів

22. Хемодектома

23. Аномалії розвитку та набуті дефекти органу слуху

24.  Гострий риносинуїт

25. Вазомоторний риніт

26. Застосування сучасних протиалергійних препаратів для лікування алергічних ринітів

27. Гострий і хронічний гайморит

28. Гострий і хронічний етмоїдит

29. Гострий і хронічний фронтит

30. Гострий і хронічний сфеноїдит

31. Риногенні орбітальні ускладнення

32. Риногенні внутрішньочерепні ускладнення

33. Носові кровотечі

34. Грибкові хвороби носа і приносових синусів
35. Мікози ЛОР - органів

36. Атрофічний риніт та озена

37. Алергічний риносинуіт

38. Гіперплазія лімфоїдної тканини глотки

39. Травми носа і приносових синусів
40. Поєднані травми носа і черепа

41. Гострий тонзиліт

42. Хірургічне лікування хронічного тонзиліту

43. Консервативне лікування хронічного тонзиліту

44. Гострий стенозуючий ларинготрахеобронхіт

45. Трахеостомія

46. Паратонзилярний абсцес

47. Заглотковий абсцес

48. Парафарингеальний абсцес

49. Флегмона шиї

50. Медіастиніт

51. Травми глотки

52. Хронічний ларингіт

53. Лептотрихоз

54. Гострий ларингіт

55. Флегмонозні хвороби гортані

56. Травми гортані

57. Гострі і хронічні стенози гортані

58. Папіломатоз гортані

59. Фізіотеравпетичні методи лікування при захворюванні ЛОР-органів

60. Вроджені кісти і нориці шиї

61. Сторонні тіла вуха

62. Сторонні тіла носа та приносових пазух

63. Сторонні тіла глотки і гортані

64. Опіки і рубцеві звуження стравоходу

65. Передракові стани ЛОР-органів

66. Доброякісні пухлини вуха

67. Злоякісні пухлини вуха

68. Доброякісні пухлини носа і параназальних синусів

69. Злоякісні пухлини носа і параназальних синусів

70. Доброякісні пухлини глотки

71. Злоякісні пухлини глотки

72. Доброякісні пухлини гортані

73. Злоякісні пухлини гортані

74. Дифтерія ЛОР-органів

75. Сифіліс ЛОР-органів

76. Хвороба Вегенера

77. Склерома

78. Туберкульоз верхніх дихальних шляхів

79. Антибіотикотерапія в комплексному лікування хворих на гострі та хронічні захворюваннях ЛОР-органів

80. Ускладнення антибіотикотерапії і методи їх профілактики

81. Ятрогенні захворювання в оториноларингологічній практиці

82. Імунотерапія при хронічних захворюваннях ЛОР-органів
83. Диспансеризація ЛОР-хворих

84. Експертиза тимчасової і стійкої непрацездатності ЛОР-хворих

85. Ураження ЛОР – органів при ГРЗ

86. Ендоскопічні методи дослідження ЛОР-органів.

87. Основи ендоскопічної хірургії в оториноларингології

88. Функціональна ендоскопічна хірургія порожнини носа і приносових синусів

89.  Комп’ютерна томографія в діагностиці захворювань порожнини носа і приносових синусів

90. Комп’ютерна томографія в діагностиці захворювань вуха

91. Кохлеарна імплантація
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